
 

 

 
 

2023 年８月４日(金）茶論のご案内 
18 時～19 時 mics おおた 2 階 多目的室 
Mics おおたは大田区立消費者生活センター（大田区蒲田駅東口 2 分）の中にあります。参加料 500 円 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

茶論 わたしたち おおた区⺠活動団体連絡会 は 

⼤⽥区で活動する区⺠活動団体が楽しく元気につながりあう連合体です。
区⺠が展開する趣味活動、地域課題活動、国際交流や福祉活動、さまざま
な分野で活動する団体の集まりです。お互いの活動を知り合い、緩やかに
協働できる場⾯を作りたい！そんな思いでお茶を飲みながら、お互いの活
動を知りあう「茶論」を 2011 年から続けています。 

今回のお話は… 

「いきちかクラブ」  
 向井愛さん 

 

 
せっかく生まれてきたのに，私たちの毎日 
は，不自由で苦しいことだらけです。 
今ここに確かにある「生きづらさ」。既存の 
仕組みで解消できていないそれらを解消す 
るためには，まだここにはない新しい仕組 
みが必要です。 
実践教育や地域のゆるやかなつながり形成 
などの新しい仕組み化によって，人や地域 
の「生きる力」（いきちか）の向上を目指し 
ています。 
例：地域巻き込み型学童保育（※2020 年休止），

公園花壇をみんなで自主的に使う活動，コ 
ンポストでエコと共生を学ぶ活動 
ご支援のほど何卒よろしくお願いします。 
https://www.ikichika.club/ 

 

おおた区⺠活動団体連絡会 
URL https：//kuminkatsudo-net-ota.jp 

 

2023 年 6 月の東矢口三丁目公園での花壇作業

の様子。赤ちゃんからシニアまでの幅広い人

が，見学だけであったりガッツリ作業したり， 
それぞれが自分に合う形で，自主的・自発的に

参加しています。一時的なイベントでなくこれ

が日常化することを目指しています。 


